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Barranquilla, Colombia 2023

Indicadores de politicas y espaciales para ciudades saludables y
sostenibles

Este informe describe el desempefio de Barranquilla en una seleccién de indicadores
espaciales y de politicas de ciudades saludables y sostenibles. Como parte del Desafio de las
1000 Ciudades, examinamos la distribucién espacial del disefio urbano, las caracteristicas del
transporte y la presencia y calidad de politicas de planeacidn urbana que promueven la salud
y la sostenibilidad.

Los resultatos pueden informar cambios necesarios en las politicas locales de la ciudad. Los
mapas muestran la distribucion de las caracteristicas de disefio urbano y transporte en
Barranquilla e identifican dreas que podrian beneficiarse mas de intervenciones para crear
entornos saludables y sostenibles.

Contexto para Barranquilla

Barranquilla es la capital del departamento Atlantico y la cuarta ciudad mds grande de
Colombia, situada al norte del pais. La ciudad se fundé a principios del siglo XIX y, como
ciudad costera, se convirtié rapidamente en uno de los principales puntos de entrada a
Colombia. Barranquilla es mayoritariamente llana y tiene un clima tropical seco.

Niveles de gobierno

Se analizaron instrumentos de planificacion locales y nacionales. Aunque el nimero de
instrumentos encontrados es similar, hubo limitaciones en el acceso y seguimiento de las
politicas locales

Demografia y equidad en salud

Barranquilla tiene alrededor de 1.2 millones de habitantes. Existen desigualdades, con mayor
densidad en el sur y riqueza en el norte y noroeste. A nivel departamental, persisten
disparidades en mortalidad materna, salud y cancer cervicouterino.

Contexto de desastres ambientales

Barranquilla enfrenta desastres naturales como inundaciones, deslizamientos, olas de calor
e incendios. Las inundaciones y deslizamientos ocurren cerca del rio Magdalena. Las
restantes empeoran en sequia.
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Region de estudio

La regién de estudio utilizada para calcular los indicadores espaciales para la poblacion de
Barranquilla presentada en este informe, se muestra en el mapa a continuacién mediante
sombreado de lineas paralelas.
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Barranquilla and the municipality of Soledad. This is due to the fact that experts affirmed that between the two territories there
are some movement dynamics that cannot be ignored. under NA | Basemap: Sentinel-2 cloudless - https://s2Zmaps.eu by EOX IT
Services GmbH (Contains modified Copernicus Sentinel data 2021) released under Creative Commons
Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License

Leyenda del mapa

Limite de la regién de estudio
(Organizaciéon AMB (2019).
Cartografia Catastral en formato
geoDataBase del Area
Metropolitana de Barranquilla.
https://www.datos.gov.co/Ordena
miento-Territorial/Cartograf-a-Cat
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Barranquilla, Colombia 2023

Indicadores de politicas para ciudades saludables y sostenibles

Las politicas publicas son esenciales para apoyar el disefio y la creacién de ciudades y barrios
saludables y sostenibles. Se utilizé la Lista de comprobacion de politicas del Desafio de las
1000 Ciudades para evaluar la presencia y calidad de politicas alineadas con la evidencia y
los principios de las ciudades saludables y sostenibles.

Puntuacidon de presencia de politicas

Presencia de politicas urbanas y de
transporte que apoyen la salud y la
sostenibilidad

22/32 (68,8 %)

Puntuacion de calidad de las politicas

Puntuacion de la calidad de las politicas
medibles alineadas con la evidencia sobre
ciudades saludables

31.0/62 (50,0 %)



Cuadro 1: Estudio en The Lancet Global Health de 25 ciudades a nivel
internacional

El Desafio de las 1000 Ciudades amplia los métodos de evaluacién de la salud y la
sostenibilidad de las ciudades descritos en la serie de 2022 de The Lancet Global Health
sobre disefo urbano, transporte y salud. Se calcularon, analizaron y divulgaron en varios
idiomas indicadores politicos y espaciales de 25 ciudades de 19 paises y 6 continentes.
Estas ciudades constituyen una referencia Util para realizar comparaciones, pero no son
una muestra representativa de todas las ciudades del mundo.

Para mas detalles, consulte la serie de 2022 de The Lancet Global Health sobre disefo
urbano, transporte y salud (https://www.thelancet.com/series/urban-design-2022).
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Barranquilla, Colombia 2023

Politicas integradas de planificacion urbana para la salud y la
sostenibilidad

Son muchos los sectores involucrados en la creacion de ciudades saludables y sostenibles:
uso del suelo, transporte, vivienda, parques, desarrollo econémico e infraestructuras. Es
necesaria una planificacién integrada para garantizar la alineacién entre las politicas de
todos los sectores. La salud debe integrarse en las politicas de transporte y urbanas, y debe
darse prioridad a la inversidn en transporte activo y publico.

Politica Se alinea con Objetivo
identificada Ia evidencia de medible
ciudades
saludables
Politicas de transporte con acciones enfocadas en X - -
la salud
Politicas urbanas con acciones enfocadas en la 4 v v
salud
Requisitos de evaluacion del impacto sobre la X - =
salud en la politica urbana y de transportes
Las politicas urbanas y de transporte apunta v v X
explicitamente a una planificacién urbana
integrada
Informacién disponible publicamente sobre el X - -
gasto gubernamental para diferentes modos de
transporte

Clave: Si v No X Mixto v/X No aplica -

Caminabilidad y acceso a destinos

Los vecindarios caminables brindan oportunidades para llevar estilos de vida activos,
saludables y sostenibles. Estos tienen la suficiente, pero no excesiva, densidad habitacional y
de poblacion para apoyar la provision adecuada de servicios locales, incluidos los servicios de
transporte publico. Estdan compuestos por usos de suelo mixtos y calles con buena
conectividad que garantizan el acceso cercano y conveniente a los destinos. La
infraestructura peatonal de alta calidad y la reduccion del trafico a través de la gestion de la
demanda de uso del automovil pueden alentar a la caminata por transporte.



Politicas de caminabilidad y acceso a destinos

Requisitos de conectividad de calles
Restricciones de estacionamiento para desalentar
el uso del automovil

Requisitos de seguridad vial

Provisién de infraestructura peatonal

Provision de infraestructura ciclista

Olbjetivos de participacion en desplazamientos a
pie

Objetivos de participacion ciclista

Requisitos de densidad residencial

Restricciones de altura de edificios residenciales
Limites al desarrollo de viviendas nuevas
Mezcla de tipos y tamafos de viviendas

Mezcla de destinos locales para la vida diaria
Distancia cercana a destinos de la vida diaria
Requisitos de distribucién del empleo
Proporcion de empleos y viviendas

Ambientes alimentarios saludables

Prevencion del delito a través del disefio
ambiental

Se alinea con Objetivo

identificada la evidencia de medible

ciudades
saludables
VX v
4 4
4 4
4 4
4 4
v X
v X
4 4
v X
v X
4 4
4 4

Clave: Si v No X Mixto v/X No aplica -



Barranquilla, Colombia 2023

Caminabilidad a nivel vecindarios en relacion con 25 ciudades a nivel internacional

Baja Media Alta

El 99,7 % de la poblacion de Barranquilla vive en vecindarios con una
puntuacién de caminabilidad superior al promedio de 25 ciudades a nivel
internacional (Recuadro 1)

Los mapas de distribucion espacial que aparecen en este reporte muestran resultados para areas con estimaciones de poblacién segin
Global Human Settlements population data: 2020, Mollweide (EU JRC, 2022).
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Barranquilla, Colombia 2023

Umbrales de diseno urbano para fomentar los desplazamientos a pie

La serie de 2022 de The Lancet Global Health encontré que para lograr al menos un 80% de
probabilidad de realizar algun desplazamiento a pie por transporte, un vecindario urbano
promedio necesitaria una densidad de poblacidn de al menos 5,700 personas por km? y una
conectividad de calles de al menos 100 intersecciones por km?, aproximadamente y
dependiendo del contexto. Los resultados preliminares mostraron que la densidad de
intersecciones de calles superior a 250 por km? y los vecindarios ultradensos (> 15,000
personas por km?) pueden tener menores beneficios para la actividad fisica. Este es un tema
relevante para futuras investigaciones.

Olga Lucia Sarmiento, 2023



Densidad de poblacion del vecindario (por km?)

Probabilidad de realizar algun desplazamiento a pie por transporte
100 %

80 % ® Adapted from The Lancet Global Health (2022):
o / https://www.thelancet.com/infographics-do/urban-design-2022
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El 99,7 % de la poblacién de Barranquilla vive en vecindarios que alcanzan el
umbral de densidad de poblacion para alcanzar un 80% de probabilidad
caminar para desplazarse (5.700 personas por km?)
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Barranquilla, Colombia 2023

Densidad de intersecciones del vecindario (por km?)

Probabilidad de realizar algun desplazamiento a pie por transporte
100 %

Adapted from The Lancet Global Health (2022):
https://www.thelancet.com/infographics-do/urban-design-2022

80 %

BO % oo

100 intersecciones por km?

El 100,0 % de la poblacién de Barranquilla vive en vecindarios que alcanzan el
umbral de densidad de intersecciones de calles para alcanzar un 80 % de
probabilidad de caminar por transporte (100 intersecciones por km?)
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Acceso al transporte publico

El acceso a transporte publico frecuente es un determinante clave para tener sistemas de
transporte saludables y sostenibles. Su frecuencia, asi como su cercania a la vivienda y al
empleo, puede fomentar el uso de este modo de transporte y aumentar la proporcién de
viajes. Fomentando asi los desplazamientos a pie por transporte; el acceso a empleos y
servicios regionales; mejorar la salud, el desarrollo econémico y la inclusién social; y la
reduccién de la contaminacion y las emisiones de carbono.

Politica Se alinea con Objetivo
identificada la evidencia de medible
ciudades
saludables
Requisitos para el acceso del transporte publico v 4 X
al empleo y a los servicios
Requisitos minimos para el acceso al transporte v v X
publico
Objetivos para el uso del transporte publico X - -

Clave: Si v No X Mixto v/X No aplica -



Barranquilla, Colombia 2023

No Si

El {percent} de la poblacion de {city name} vive a
menos de 500 m de transporte publico con una
frecuencia de llegada promedio de 20 minutos o mas
entre semana



Acceso a espacios publicos abiertos

El acceso a espacios publicos abiertos de calidad promueve la actividad fisica y la salud
mental. La cercania a estos espacios crea entornos atractivos para la convivencia, contribuye
a enfriar las ciudades y a proteger la biodiversidad. Conforme las ciudades se densifican y el
nuimero de espacios abiertos privados disminuye, proveer de espacios publicos es crucial
para la salud poblacional. Tener un espacio publico a menos de 400 metros de la vivienda
puede favorecer los desplazamiento a pie. El acceso a parques de mayor tamafo también
puede ser importante.

Politica Se alinea con Objetivo
identificada la evidencia de medible
ciudades
saludables
Requisitos minimos para el acceso al espacio v /X v

publico abierto

Clave: Si v No X Mixto v/X No aplica -



No Si

El {percent} de la poblacion de {city name} vive a
menos de 500 m de espacios publicos abiertos de al
menos 1.5 hectareas de tamafo.



Calidad del aire urbano y soluciones basadas en la naturaleza

Las politicas de uso del suelo y transporte desempefian un papel clave para limitar la
contaminacion del aire, con multiples beneficios para la salud y la sostenibilidad. Las
soluciones basadas en la naturaleza, como el reverdecimiento urbano y la proteccién de la
biodiversidad urbana, tienen beneficios para la salud mental al aumentar el contacto con la
naturaleza. Los espacios verdes y la cubierta vegetal pueden enfriar las ciudades y ayudar a
desarrollar resiliencia al calor extremo.

Politica Se alinea con Objetivo
identificada la evidencia de medible
ciudades
saludables
Politicas de transporte para limitar la v v v
contaminacién del aire
Politicas de uso del suelo para reducir la v 4 4
exposicidn a la contaminacion del aire
Requisitos de cobertura de arboles y vegetacion 4 4 4
urbana
Proteccién y promocion de la biodiversidad v 4 v
urbana

Clave: Si v No X Mixto v/X No aplica -



Reduccion del riesgo de desastres climaticos

Ante el cambio climatico, los entornos construidos deben disefiarse para reducir los impactos
en la salud de fenémenos meteoroldgicos extremos cada vez mas frecuentes y severos, como
olas de calor, inundaciones, incendios forestales y tormentas extremas.

Politica Se alinea con Objetivo
identificada la evidencia de medible
ciudades
saludables
Estrategias de adaptacion y reduccién del riesgo v v v

de desastres naturales

Clave: Si v No X Mixto v/X No aplica -
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